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Criteres diagnostiques de la sclérodermie systémique
de ’American Rheumatism Association

Critere majeur

- Sclérodermie cutanée proximale*

Critéres mineurs

- Sclérodactylie

- Cicatrice déprimée d’un doigt ou perte de substance de la partie distale de la pulpe
digitale

- Fibrose pulmonaire des bases

Le diagnostic de sclérodermie systémique peut étre porté si le patient a :
- 1 critére majeur
- ou 2 critéres mineurs

*sclérose cutanée remontant vers la racine des membres au-dela des articulations
métacarpo- et/ou métatarsophalangiennes.

Référence :

- American Rheumatism Association. Preliminary criteria for the classification of systemic
sclerosis (scleroderma). Arthritis Rheum 1980;23:581-90.

- Sclérodermie systémique. PNDS ( 2008 )




