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Protocole de PUVAthérapie 8-MOP (0.5mg/kg) dans les pelades 
sévères 

 Indiqué dans les pelades multiples et extensives (>30% surface du 

crâne) récentes (<3ans) 

 Mais  -    Efficacité inconstante (50-60% des cas) 

- Fort taux de récidive rapide après l’arrêt (70%) 

 

Protocole PUVAthérapie : 8-MOP (0.5mg/kg) dans les pelades sévères 

 

Phototype Dose initiale J/cm² Progression à chaque 
séance J/cm² 

Dose maximale J/cm² 

II 1 0.25 4 
III 1.5 0.25 5 
IV 2 0.50 6 
V 2.5 0.50 7 

 

 


