
 

Modalité ROAT-V2-mise en application le 15/06/2021 

Test d’applications répétées ou ROAT 

Afin d’explorer une suspicion d’allergie, nous vous proposons de réaliser un test d’applications 

répétées avec le(s) produits suivants : 

1ère  série :                                                                      

1 :    .....................................................................   (Bras Droit) date de début de test  :                                     

2.      ....................................................................   (Bras gauche) date de début de test  :    

2ème série                                  

3.   .......................................................................  (Bras Droit)  date de début de test :                                     

4.   ....................................................................... (Bras gauche) date de début de test  :   

Modalités du test :  

Appliquer le(s) produit(s) sur l’avant-bras 2 fois par jour (le matin avant de s’habiller et le soir au 

coucher), sur une zone de 5cm/5cm toujours au même endroit en avant du pli du coude, sans couvrir 

avec un pansement. 

Si 2 produits sont testés en même temps, se laver les mains entre chaque ou utiliser un coton tige 

différent pour appliquer. 

Ne pas rincer après application, sauf pour les produits N° :  

  

                                                             
               

Arrêtez d’appliquer le(s) produit(s) si une réaction survient au site d’application, faites des photos 

et contactez le médecin, en précisant bien au bout de combien de jours la réaction est apparue. Si 

vous devez tester un autre produit sur la même zone, attendre 1 semaine avant de commencer le 

nouveau test.  

En l’absence de réaction, poursuivre le test jusqu’à 15 jours, merci de communiquer également les 

résultats négatifs au médecin 

Nom du médecin :       

Mail :                                                                                                             Tel : 

Bras droit Bras gauche 

5X5cm 


