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Etymologie du mot érysipéle

L'étymologie du mot «érysipele» est le mot grec
epuoinelag, otog (T0), utilisé par Hippocrate (460—370av.
J.-C.).

Faut-il dire érysipéle ou érésipele?

La voyelle «y» n’existe pas en grec. Dans les mots
d’étymologie grecque, elle correspond toujours a la
voyelle grecque «wv» (upsilon). Si ’on veut étre conforme
a Uétymologie, il faut donc dire «érysipéle» et non
«érésipele ». Presque tous les dermatologistes, d’ailleurs, a
’exception notable de Jean Astruc [1], ont employé exclu-
sivement le mot érysipéle.

Emile Littré (1801—1881; Fig. 1), dans son Dictionnaire
de la langue francaise, écrit : « Erésipéle : prononciation vul-
gaire et vicieuse du mot érysipele. L’Académie |’adopte;
mais ce mot n’est pas tellement entré dans l'usage cou-
rant qu’on ne puisse en réformer la prononciation et
U’orthographe » [2]. Néanmoins, |’Académie francaise donne
toujours le mot « érésipéle » comme synonyme et équivalent
d’érysipéle. C’était déja le cas au XVII¢ siecle. Racine écrit :
«Ces maux étaient... une petite érysipéle ou érésipele
sur le ventre, que j’ai encore et qui m’inquiéte beaucoup
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de temps en temps par les cuissons qu’elle me cause »
[3].

Les deux mots étaient alors du genre féminin. Antoine
Furetiére (1619—1688), dans son célébre dictionnaire,
ne signale que le mot «éresipelle», du genre féminin:
«Maladie qui vient sur la peau, causée par des humeurs
picquantes, d’ou il naist une inflammation ardente. Quel-
quefois elle occupe une partie de la chair sous le cuir». Le
mot cuir était, pour les médecins du XVII¢ siécle, synonyme
de peau humaine: «Cuir, se dit plus particulierement
de la peau humaine. Cette femme a le cuir fort doux et
fort uny. Les médecins appellent la gale, les dartres, etc.
maladies du cuir» [4]. Dans la premiére édition de son
dictionnaire (1694), I’Académie francaise ne retient que le
mot érésipéle, au féminin. Ce n’est que dans la quatrieme
édition (1762) qu’elle indique érysipéle.

Quelle est I’étymologie du mot grec ¢pvoineiag?

Une premiére hypothése donne comme étymologie le verbe
¢p0® (tirer) et I’adverbe wéhac (prés, auprés), hypothése
indiquée par Charles Alexandre (1797—1870) dans son Dic-
tionnaire grec-frangais [5]. Furetiére donnait déja cette
étymologie. Dans cette hypothése, U’érysipéle serait une
dermatose qui «s’étend de proche en proche », selon une
traduction assez libre des mots grecs, ou, selon Furetiére,
«parce qu’elle se retire proche du cuir ».

Une deuxieme hypothése donne comme étymologie le
verbe £pevbo (rougir, faire rougir), ou Uadjectif £pvOpog
(rouge). C’est U’hypothése retenue par Anatole Bailly
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Figure 1.  Littré.

(1833—1911) dans son Dictionnaire grec-frangais [6], déja
proposée par Alexandre. C’est enfin I’étymologie admise
de nombreux mots médicaux, dermatologiques (comme
érytheme, érythrodermie ou érythrose) ou non (comme éry-
throcyte).

Quant a ’étymologie du terme —péle, outre "adverbe
wélac, plusieurs hypothéses ont été formulées. Une pre-
miére hypothése est le mot ou le radical weha (ou meAla)
peau. Alexandre indique que ce mot, dont il donne trois
traductions différentes (pierre; écorce; peau), est inusité
dans la langue grecque classique dont le mot désignant la
peau est: XP®OS, ®T0S (@ | Dans «le Bailly», on trouve le
mot Ao, NG (1) : vase a traire, a boire (vase en cuir),
a rapprocher du latin pellis, is (f), qui dans la langue
latine classique désigne la peau, le cuir des animaux, ou
est souvent utilisé au figuré comme dans U’expression : in
propria pelle quiescere (mot a mot: se tenir tranquille
dans sa propre peau) ce que l’on peut traduire selon le
contexte par: étre bien dans sa peau, se satisfaire de sa
condition, de son sort, etc. Le mot latin désignant la peau
est cutis, is (f), d’ou notre adjectif cutané. Cependant, en
bas latin, pellis a fini par désigner la peau humaine, et est
’étymologie des mots peau, pellagre, pellicule (pellicula:
petite peau). Une autre hypothese est l’adjectif meA\O¢:
de couleur sombre, grisatre, cendrée. Dans le Grand
dictionnaire universel du XIX¢ siécle de Pierre Larousse
[7], Pauteur (non cité) admet cette hypothese «parce que
la rougeur de Uérysipele passe ensuite au livide». Enfin,
Pierre Chantraine (1899—1974) évoque le radical meApa,
dont méNac serait une forme neutre, par archaisme ou par
innovation, et qui est a rapprocher du latin pellis [8]. Or,
en grec classique, TIEAUQ, OTOG (T0) signifie: la plante des

pieds. Le mot £PUTITTEAAS aurait-il pu initialement désigner
une dermatose érythémateuse plantaire? Nous n’avons
trouvé aucune référence en faveur de cette hypothese.

L’érysipele dans |’ceuvre d’Hippocrate

Le mot érysipéle apparait 30 fois dans l’ceuvre d’Hippocrate,
et U'adjectif Eépvomehatddng (érysipélateux) une fois.

Premiére constatation: le mot érysipéle ne signifie pas
toujours maladie cutanée. Hippocrate |’ utilise souvent pour
désigner des maladies de divers organes, surtout les pou-
mons et "utérus. On trouve, dans "ceuvre d’Hippocrate,
trois paragraphes consacrés a l’érysipéle du poumon. Est
signalé, une fois, un «£PUBNPA Kai KVNOWOV TW Owpa
(érythéme et prurit sur le corps). L’évolution est variable,
se faisant vers la guérison ou la mort en une semaine. Cet
érysipele du poumon peut correspondre a plusieurs de nos
entités, dont nos bronchopneumopathies a pneumocoque
[9—11].

Hippocrate décrit également, a deux reprises, un érysip-
éle de U'utérus: «flv €puaitiehag ev THOI URTPNOI YévnTal
...»(si un érysipéle se produit dans 'utérus...). Cet érysi-
pele de 'utérus est un état fébrile avec douleurs pelviennes.
Est signalée la possibilité de «@MokTavar» (phlycténes)
cutanées et d’érythéme du visage. L’évolution se fait sou-
vent rapidement vers la mort, surtout si la femme est
enceinte, ce qui peut correspondre a notre fievre puerpérale
[12,13].

Une description de Uérysipéle, maladie cutanée, se
trouve dans Epidémies. L’érysipéle peut survenir sur
toutes sortes de lésions, et en particulier sur des plaies,
méme de petites dimensions, mais ensuite s’étend rapi-
dement, sur le mode inflammatoire, avec ou sans fievre,
et aboutit a des suppurations, a de vastes ulcérations
pouvant aller jusqu’a dénuder les os, tableau clinique qui
évoque nos dermohypodermites bactériennes et fasciites
nécrosantes. Hippocrate signale que les plus graves sont
ceux qui atteignent les organes génitaux, ce qui pourrait
correspondre a notre gangrene de Fournier [14]. D’autres
descriptions de ’érysipéle sont plus bréves, comme celle
d’un érysipele du visage aprés plaie du cuir chevelu:
«0Idnua €pubpodv Kai EpUaITEATMOES €V TQ) TTPOCWITTW »
(cedeme rouge et érysipélatoide du visage) [15], ou a début
parotidien [16].

Hippocrate utilise parfois le mot érysipéle au pluriel,
ce qui indique bien que «les érysipeles» constituent un
groupe d’affections pouvant affecter la peau, mais aussi,
trés souvent, des organes internes variés, de pronostic trés
variable, pouvant guérir spontanément ou étre mortelles.
Dans certains cas, il est difficile de savoir de quelle variété
d’érysipéle il s’agit. Quand Hippocrate écrit que les fluxions
de gorge provoguent «BpdyxOL, kuvdykat, EPUOITTEAAT
, TEpLTVEVLOVLaL» (enrouements, esquinancies: angines,
érysipéles, péripneumonies), Littré, qui avait fait des études
de médecine, traduit exceptionnellement EPUOITTEAATA par
«inflammations», car il s’agit manifestement de lésions
pulmonaires et non cutanées [17]. Son édition d’Hippocrate
reste, a maints égards, une référence.

Sur le plan physiopathologique, la pensée hippocratique
est dominée par la doctrine des humeurs (I’humorisme
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hippocratique). Ces humeurs sont: le sang, le phlegme (ou
pituite), la bile jaune, la bile noire (ou atrabile ou mélan-
cholie: de wélac, noir et xo\v, bile). Tout déséquilibre
entre ces humeurs est cause de maladie. L’érysipéle est
généralement considéré comme la conséquence d’un exces
de bile jaune. De cette théorie des humeurs découlent
certains principes thérapeutiques : il faut éliminer ’humeur
en excés, d’ou les saignées et les purgations. Cette doctrine
des humeurs, en réalité due a Polybe, gendre d’Hippocrate,
et auteur, selon Aristote, du traité Nature de [’homme
dans lequel elle est exposée, ne nous parait en fait basée
sur aucune réalité, mais va dominer la pensée médicale
jusqu’au XVIlIesiecle. Il n’en reste pas moins que l’ceuvre
d’Hippocrate «reste et restera 'un des monuments les
plus riches et les plus impressionnants de ’éveil de ’esprit
scientifique en Grece et dans le monde occidental » [18].

L’érysipéle dans I’Antiquité apres
Hippocrate

Celse

Les auteurs latins furent tres influencés par Hippocrate
et la médecine grecque en général. Celse (1 siecle av.
J.-C.—1%"siécle ap. J.-C.), surtout connu en dermatologie
par son kérion, est considéré comme un «encyclopédiste ».
De la vaste «encyclopédie» de Celse, qui traitait de
I’agriculture, de U’art militaire, de la rhétorique, de la
philosophie, du droit et de la médecine, ne nous est parvenu
que le De Medicina. Celse, qui ne cite pas toujours ses
sources, s’est inspiré des auteurs grecs, mais comme le font
remarquer Guy Sabbah et Philippe Mudry: «cette richesse
d’information s’accompagne d’un regard critique qui juge
et hiérarchise » [19].

Celse précise simplement que ce que les Grecs appellent
érysipele est une ulcération entourée d’un érythéme inflam-
matoire qui progresse avec la douleur [20]. Plus loin,
il indique que cet érysipele, qui peut survenir sur des
plaies, est particulierement grave a la téte et au cou.
Il préconise les saignées, mais «si vires patiuntur» (si
les forces le permettent). Il conseille ensuite d’appliquer
«reprimentia et refrigerentia» (substances résolutives et
rafraichissantes). Si la gangréne s’installe et ne régresse pas,
il conseille de «usque sanum corpus concidere» (couper,
amputer jusqu’a la partie saine, mais certains latinistes tra-
duisent «concidere » par cautériser) [21]. Signalons enfin,
qu’a la différence d’Hippocrate, Celse ne parle nulle part
d’érysipele du poumon ou de 'utérus.

Par contre, Celse consacre un paragraphe a l’ignis sacer
qui a ensuite été assimilé a l’érysipéle. Ignis, is (m) (le feu)
indique qu’il s’agit d’une dermatose inflammatoire, aigue,
provoquant des sensations de cuisson, de brilure, accompa-
gnée d’une fievre élevée. L’ adjectif sacer, cra, crum, (sacré,
consacré a une divinité) est souvent employé au figuré, signi-
fiant : saint, vénéré, mais aussi: voué aux dieux infernaux,
maudit, exécrable. Les latinistes traduisent souvent ignis
sacer par feu maudit. Celse classe l’ignis sacer parmi les
«mala ulcera» (mauvais ulcéres). Il en distingue deux varié-
tés. La premiere se présente comme un érythéme qui se
couvre de multiples pustulettes. Aprés rupture des pustules,
il se forme un vaste ulcére qui suppure. La seconde variété

s’observe surtout sur les jambes des vieillards. C’est une
vaste ulcération superficielle, s’étendant de facon centri-
fuge, avec parfois guérison centrale [22]. Cet ignis sacer
sera considéré par beaucoup d’auteurs comme ’érysipéle
des Latins. Cette assimilation ne nous parait guére fon-
dée et source de confusions inutiles. La description de
Celse, qui peut correspondre a plusieurs de nos entités
actuelles, n’évoque guere ni notre érysipéle, ni méme celui
d’Hippocrate. Celse décrit séparément |’érysipéle et l’ignis
sacer. En outre, l’ignis sacer désigne aussi chez les Latins une
épizootie atteignant les ovins. Columelle, le plus célébre
agronome du 1°"siecle aprées J.-C., écrit: «est insanabilis
sacer ignis, quam pustula vocant pastores » (le feu sacré que
les bergers appellent pustule est incurable) [23]. En réalité,
cette épizootie est la maladie du charbon.

Galien

Claude Galien, né a Pergame vers 130, arrive en 162 a Rome
ou il devient rapidement un médecin et un chirurgien trés
célébre. Son ceuvre immense, écrite en grec, aura une
influence considérable jusqu’au XVIII¢ siécle.

Galien classe ’érysipéle parmi les inflammations. Il
distingue un érysipéle pur, variété la plus fréquente,
n’atteignant que le derme. Quand U’érysipéle péneétre «la
chair sous-jacente », Galien parle d’une diathése composée
d’érythéeme et d’inflammation, mais il ne décrit pas précisé-
ment les signes cliniques propres a l’érysipéle. Il indique plus
loin que certaines médications guérissent les inflammations
en général, mais lésent parfois des organes essentiels, et
qu’il faut éviter d’en arriver a dire : «’affection est guérie,
mais le malade est mort ! » [24].

De la fin de I’Antiquité aux premiers
traités de dermatologie

Pendant cette longue période, l’érysipéle est décrit le plus
souvent comme une maladie exclusivement cutanée et de
topographie le plus fréquemment faciale.

Henri de Mondeville

Henri de Mondeville (1260—1320), grand érudit, indique,
dans sa Chirurgie, que ’érysipéle est un apostéme par-
ticulier. Il définit I’apostéeme comme «une enflure ou un
grossissement quelconque » et se référe a ’humorisme hip-
pocratique : «L’apostéme bilieux est appelé érysipéle ». Il
suppure rarement, mais «une fois mir, s’ouvre rapidement
de lui-méme ». Cette description évoque autant un abcés
qu’un érysipéele. Les hellénistes traduisent d’ailleurs régu-
lierement ambéoTnua, atoc (T0), apostéme ou apostume,
par abces [25].

Guy de Chauliac

Guy de Chauliac (1298—1368), considéré comme le plus
grand chirurgien du Moyen-Age, exerca a Lyon et a Avignon
ou il devint le chirurgien des papes d’Avignon. C’est lui qui
aurait trépané Clément VI pour le traiter de céphalées. Dans
son traité de chirurgie, qui eut un trés grand retentissement
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jusqu’au XVIIIe siecle, il consacre un chapitre a «’érysipéle
et autres apostémes cholériques ». L’adjectif «cholérique »
a pour étymologie le mot xo\m, fis (1) : bile. Chauliac ne fait
que reprendre, une fois de plus, la doctrine des humeurs. Il
indique que U’érysipéle survient le plus souvent a la face,
«commence a la racine du nez, puis s’espand a tout le
visage ». Les traitements proposés sont, a quelques nuances
pres, ceux des auteurs de U’ Antiquité [26].

Ambroise Paré

Ambroise Paré (1510—1590; Fig. 2), célébre par son «je le
pansay, Dieu le guérist » et pour avoir été le premier a pra-
tiquer la ligature vasculaire, fut le plus grand chirurgien de
la Renaissance. Il consacre deux chapitres a I’érysipéle qu’il
classe parmi «les tumeurs contre nature, qui se nomment
vulgairement apostémes ». Il ne fait que reprendre ce qu’ont
écrit Hippocrate et Galien, mais de facon claire et précise,
en véritable écrivain de la langue francaise [27].

Dans sa Médecine pratique, qui comporte un cha-
pitre: «De la fiévre érysipélateuse», Thomas Sydenham
(1624—1689), |’ «Hippocrate anglais », tend, de facon nova-
trice, a classer les maladies de la méme maniére que les
botanistes classent les plantes [28].

Figure 2.

Ambroise Paré, par David d’Angers (détail).

Des premiers traités de dermatologie a la
découverte du streptocoque

A partir du XVllesiécle, certaines connaissances nouvelles
vont commencer a ouvrir des breches dans le systéme des
doctrines des auteurs de U’Antiquité. Les écrits consacrés
a Uérysipele se multiplient. Nous avons limité notre étude
aux principaux traités de dermatologie francais ou traduits
en francais.

Jean Astruc

Jean Astruc (1684—1766) consacre un long chapitre a
’érysipele dans son Traité des tumeurs et des ulcéres,
paru en 1759, de facon anonyme (Fig. 3), dans lequel il
fait preuve de cet esprit nouveau de rationalisation propre

TRAITE
DES TUMEURS

DES ULCERES:
Oi Pon a tdché de joindre & une Théorie folide;
laPratique la plus sire & la mieux éprouvée:
AVEC DEUX LETTRES,

X, Sur la Compofition de quelques Remedes, dont on
vante I'utilité , & dont on cache la préparation.

IL Sur la nature & le fuccés des nouveaux Remedes, qu'or
propofe pour la guérifon des Maladies Vénériennes.

TOME PREMIER.

Ego fateor me ex eorum numero effé conari , qui proficiends.
Jeribuns , & Jeribendo proficiunt. D. Augut. Epit. 143,002

A PARIS,

Chiez P. GUILLAUME CAVELIER ; Libraire;
rue S. Jacques, au Lys d’Or.
e ——

Figure 3. Page de titre du Traité des tumeurs et des ulcéeres de
Jean Astruc, sans nom d’auteur.
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au XVllIesiecle. Le chapitre consacré a U’érysipéle, «vraie
inflammation de la peau », est divisé de facon trés moderne
en paragraphes clairement indiqués. «Il faut pour donner
une idée claire de la nature et de la cause de U’érysipéle
expliquer en détail la structure de la peau»; s’ensuit une
description anatomique de la peau, particulierement remar-
quable en ce qui concerne [’appareil sébacé. S’il continue a
conseiller les saignées, les lavements purgatifs, la «diette
sévere », Astruc est par contre circonspect sur les traite-
ments locaux: «le mieux est donc de ne rien appliquer sur
I’érysipele quand les douleurs sont supportables » [1].

Thomas Carrére

En 1760, paraissent a Amsterdam, en latin, sans nom
d’auteur, deux traités de pathologie, dont le second (De
morbis cutaneis) est le premier traité de dermatologie écrit
par un Francais : Thomas Carrere (1714—1764), professeur a
la faculté de Perpignan. Le chapitre consacré a l’érysipéle
comporte les mémes paragraphes, avec les mémes titres,
que ceux du traité de Jean Astruc, dont il s’est manifeste-
ment inspiré [29].

Francois Boissier de Sauvages

Francois Boissier de Sauvages (1706—1767), dont la thése:
«L’amour peut-il étre guéri par les plantes?» lui valut le
surnom de «médecin de ’amour », fut professeur de phy-
siologie et pathologie, puis de botanique, a la faculté de
médecine de Montpellier. Il publie, en 1763, sa Nosolo-
gie méthodique ou distribution des maladies en classes,
en genres et en especes, suivant ’esprit de Sydenham,
et la méthode des botanistes (Fig. 4). Il consacre un cha-
pitre conjoint a Uérysipéle et a inflammation, décrivant
d’abord Uérysipéle, puis des érythémes de causes variées,
les deux mots étant tantot synonymes, tantot de significa-
tion différente. Un autre chapitre est consacré aux fiévres
érysipélateuses, qui sont, en réalité, des états fébriles de
natures variées accompagnées d’érythemes plus ou moins
généralisés [30].

Anne-Charles Lorry

Anne-Charles Lorry (1726—1783), éléve d’Astruc, fut un pra-
ticien «libéral », sans activité hospitaliére connue. Jugeant
’étude des maladies de la peau «dans un tel état de tris-
tesse », il publie, en 1777, un traité des maladies cutanées
en latin qui a contribué a faire de la dermatologie une
branche spécifique de la médecine, et dans lequel il fait
preuve d’un effort de clarification et de modernisation. Le
chapitre consacré a «’érysipéle ou feu sacré et aux tumeurs
érysipélateuses » refléte parfaitement cet état d’esprit [31].

En réalité, malgré leurs efforts remarquables de rénova-
tion de U’étude des maladies cutanées et de rationalisation
de la pensée dermatologique, Astruc, Boissier de Sauvages
et Lorry ferment une époque, plus qu’ils n’ouvrent une ére
nouvelle. En 1776, le petit livre du chirurgien et obstétri-
cien qu’était Joseph-Jacob Plenck (1735—1807), Doctrina de
morbis cutaneis, dans lequel on ne trouve aucune descrip-
tion de U’érysipéle, opérait une véritable révolution dans la
pensée dermatologique par l’apparition du concept de ce
qu’on allait appeler les lésions élémentaires [32].

NOSOLOGIA METHODICA
SISTENS
MORBORUM CLASSES,
GENERA ET SPECIES,

Juxta Sydenhami mentem & Botanicorum
ordinem.

7

AvcrToRrRE

FRANCISCO BOISSIER DE SAUVAGES,

Regis Confiliario ac Medico , in Monpe-
lienft Univerfitate Medicine , olimgue Bota-
nices , Profeffore Regio ; Academi s Scieri-
ziarum Monfpelienfis , Londinenfis , Upfa-
lienfis , Berolinenfis , Florentine , Phyfico~
Boranice , Swecice , Natwre curioforum ,

& Inflituzi Bononienfis Socio.
TOMUS PRIMUS,

Comple&tens Morsorum Crasses X.
cum Prolegomenis.

o 7Rg
AMSTELODAMI,
Sumptibus: Fratrum DE TOUR

M. DCC. LXILL

Figure 4. Page de titre de la Nosologia Methodica de Francois
Boissier de Sauvages.

Robert Willan, Thomas Bateman

En 1820, parait I’Abrégé pratique des maladies de la peau,
classées d’apres le systeme nosologique du docteur Willan
de Thomas Bateman (1778—1821), éléve de Willan dont le
On cutaneous diseases, premier traité moderne de dermato-
logie, reprend et perfectionne le «systeme nosologique » de
Plenck. Bateman classe |’érysipele dans l’ordre des bulles.
Il distingue un érysipéle phlegmoneux qui est un érysipéle
aigu, bulleux, de la face; un érysipéle cedémateux, don-
nant, a la face U'aspect d’une «vessie distendue d’eau»;
un érysipéle gangreneux évoquant nos dermohypodermites
bactériennes nécrosantes. Il indique que «la saignée est
rarement indiquée » et qu’en cas d’érysipéle gangreneux «la
formation de clapiers, la séparation des parties sphacélées
doivent fixer quelque temps ’attention du chirurgien » [33].

Jean-Louis Alibert

Jean-Louis Alibert (1768—1837), premier médecin ordinaire
de Louis XVIII et de Charles X, qui le fit baron, fut le pre-
mier dermatologue de I’hopital Saint-Louis. Son arbre des
dermatoses illustre sa classification des dermatoses selon
une nosologie «naturelle»: selon la nature des maladies,
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c’est-a-dire selon leurs causes et leur mécanismes physio-
pathogéniques. Cette attitude est donc fondamentalement
différente de celle de Willan, d’ou des oppositions parfois
violentes entre alibertistes et willanistes.

Alibert classe ’érysipéle parmi les dermatoses eczéma-
teuses. Il décrit trois «especes» d’érysipele: U’érysipéle
simple, le plus fréquent (Fig. 5); U’érysipéle phlegmoneux,
caractérisé par la profondeur de linflammation, parfois
avec formation d’abces, «dans le tissu sous-aponévrotique
et intermusculaire », ce qui évoque nos fasciites nécrosantes
et syndrome des loges; |’érysipele cedémateux. Le para-
graphe « étiologie » est encore trés influencé par les auteurs
de U’Antiquité. Le paragraphe «curation» n’est guere plus
novateur [34].

Pierre Rayer

Pierre Rayer (1793—1867) fit U’essentiel de sa carriére a
U’hopital de la Charité. Il fut un remarquable néphro-
logue et un non moins remarquable biologiste. Dans son
Traité théorique et pratique des maladies de la peau,
Rayer, willaniste convaincu, propose d’étudier les derma-
toses aussi «sous le rapport anatomique et physiologique ».
Aprés avoir évoqué de nombreuses étiologies, il écrit que
«’étiologie d’un grand nombre d’érysipéles est envelop-
pée de la plus compléte obscurité». Il décrit ensuite
les trois mémes formes d’érysipeéle qu’Alibert, puis de
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Figure 5.  Erysipéle simple (in Alibert).

multiples formes topographiques (Fig. 6). Il consacre un
paragraphe aux «observations anatomiques ». Il propose de
nombreux traitements locaux «pour provoquer une guéri-
son qu’on obtient presque aussi sirement en abandonnant
la maladie a elle-méme»... Dans l’érysipéle phlegmoneux
des membres, il conseille «un certain nombre d’incisions
qui, en débridant la peau et les aponévroses d’enveloppe,
produisent un prompt soulagement. On prévient ainsi la
formation de vastes et nombreux abceés, la gangrene du
tissu cellulaire, et on évite les décollements considé-
rables de la peau». Cette attitude évoque évidemment
le traitement chirurgical en urgence de nos dermohy-
podermites bactériennes nécrosantes et syndrome des
loges [35].

Laurent Théodore Biett

Si Laurent Théodore Biett (1781—1840) a introduit en France
la notion de lésion élémentaire de Plenck, perfectionnée par
Willan, il n’a écrit aucun traité de dermatologie. Ce sont
ses éléves Henri Edouard Schedel et Alphée Cazenave qui
publient, en 1828, un Abrégé pratique des maladies de la
peau d’apreés les lecons cliniques de Biett. La description de
’érysipele est assez voisine de celle de Rayer [36].

On trouve un remarquable article sur U'érysipéle, trés
clair et tres complet, d’aprés « ’enseignement théorique et
les lecons cliniques » de Cazenave, dans le traité de Maurice
Chausit [37].

Erysipéle (in Rayer).

Figure 6.
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Signalons aussi les conceptions prémonitoires de Piorry,
professeur de clinique médicale a la Charité puis a I’Hotel-
Dieu, qui incrimine le «caractére septique du mal» a
’origine des adénopathies, et la «septicémie coexistante »
a Uorigine des complications, une vingtaine d’années avant
la découverte du streptocoque [38].

Ferdinand von Hebra

En 1872, parait le Traité des maladies de la peau comprenant
les exanthemes aigus du fondateur de |’école dermatolo-
gique de Vienne : Ferdinand von Hebra (1816—1880; Fig. 7).
Il décrit Uérysipéle «inflammation ordinaire de la peau».
En thérapeutique, il est partisan de |’«expectation». Il ne
retient que les compresses trempées dans ’eau froide ou les
vessies de glace, mais aussi [’onguent mercuriel. Il conseille
de traiter la porte d’entrée par du nitrate d’argent [39].

Signalons enfin qu’en 1862 était paru le Traité de
Uérysipele d’Armand Després, remarquable monographie
analysant les connaissances de l’époque [40].

De la découverte du streptocoque a celle
de la pénicilline

La découverte du streptocoque est généralement attribuée
a Louis Pasteur (1822—1895) qui, le 18 mars 1879 et le 4 mai
1880, rapporte, a l’Académie de médecine, qu’il a identifié
«un germe en chapelets de grains» dans les lochies et le

Ferdinand von Hebra.

Figure 7.

sang de femmes atteintes de fiévre puerpérale et qu’il en a
réalisé la culture [41].

Il faut cependant signaler les travaux publiés, de 1866 a
1869, dans la Gazette médicale de Strasbourg, de Léon
Coze (1819—1896; Fig. 8) et de Victor Feltz (1835—1893;
Fig. 9), tous deux professeurs a la faculté de médecine

Figure 8. Léon Coze.

Victor Feltz.

Figure 9.
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de Strasbourg. Ils observent, dans le sang d’une femme
atteinte de fiévre puerpérale, de nombreux «points en
chainettes» et décrivent parfaitement la morphologie
du streptocoque. Ils remarquent, dans deux tubes brisés
accidentellement, Ueffet inhibiteur sur les cultures de
streptocoque d’un contaminant de type Penicillium [42].

Signalons enfin que Theodor Billroth (1829—1894),
célebre chirurgien allemand, avait aussi observé, dés 1874,
la présence de streptocoques, dans ’abcés du sein d’une
jeune femme, dont il donne une remarquable iconographie
(Fig. 10). Il est le premier a utiliser le terme de streptocoque
[43].

Quant a la découverte de la responsabilité du strep-
tocoque a lorigine de érysipele, elle est l'ceuvre de
plusieurs auteurs. Mais c’est le chirurgien allemand Friedrich
Fehleisen (1854—1924; Fig. 11) qui établit définitive-
ment que le streptocoque est l’agent de l’érysipele. En
1881, il remarque la présence de nombreux cocci en
chainettes dans les vaisseaux lymphatiques d’une plaque
d’érysipéle. Il réussit a isoler des cultures pures de strep-
tocoque et reproduit expérimentalement U'infection chez
’homme, en particulier chez des cancéreux, a titre thé-
rapeutique, selon la notion alors discutée d’«érysipéle
salvateur», mais en fait sans aucun succes sur le cancer
[44].

Moritz Kaposi

En 1880, parait le traité Pathologie und Therapie der
Hautkrankheiten (Pathologie et traitement des maladies
de la peau) de Moritz Kaposi (1837—1902), gendre et
successeur de Hebra. La description faite par Kaposi de
’érysipele est conforme aux connaissances de l’époque
[45].

Jean-Baptiste Hillairet, Ernest Gaucher

Dans leur Traité théorique et pratique des maladies de la
peau, publié en 1885, Jean-Baptiste Hillairet (1815—1882) et
Ernest Gaucher (1854—1918) définissent |’érysipele comme
une maladie exanthématique, fébrile, contagieuse. Ils
décrivent tres précisément «’érysipéle de la téte, le plus
fréquent » indiquant que «le menton demeure presque tou-
jours indemne, ce qui ne contribue pas peu a donner un
aspect singulier a la physionomie». Quant au traitement:
«érysipéle est une maladie qu’il faut abandonner a elle-
méme » [46].

On est étonné de constater qu’aprés la découverte du
streptocoque ’érysipéle disparait complétement de la plu-
part des traités de dermatologie. Un seul exemple : dans la
Pratique dermatologique, premier traité francais de derma-
tologie écrit de facon collective, publié entre 1900 et 1904,
le mot érysipéle n’est pas cité une seule fois [47]. Cette
omission est réparée dans la Nouvelle pratique dermato-
logique de 1936, dans laquelle Gaston Milian (1871—1945)
consacre une quinzaine de pages a ’érysipéle [48].

De la découverte de la pénicilline a nos
jours

Avant la découverte de la pénicilline, ’érysipéle fut traité
par les sulfamides, dont le précurseur fut la sulfamido-
chrysoidine (Prontosil rubrum, Rubiazol), colorant dont
les propriétés antistreptococciques furent découvertes
par Gerhard Domagk (1895—1964) en 1935 [49]. Fin 1935,
’équipe de Daniel Bovet (1907—1992), dans le laboratoire
de chimie thérapeutique d’Ernest Fourneau (1872—1949)
a UlInstitut Pasteur de Paris, isole le principe actif du
Prontosil : le para-aminobenzéne sulfamide ou sulfanilamide
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Figure 10.  Streptocoque (in Billroth).
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Figure 11. Friedrich Fehleisen, par Lovis Corinth (localisation
actuelle inconnue).

qui se métabolise en para-aminophényl sulfamide ou sulfo-
namide qui devient rapidement le traitement de l’érysipéle
[50].

La pénicilline découverte en 1928 par Alexander Fleming
(1881—1955), purifiée en 1940 par Ernst Chain (1906—1979)
et Howard Florey (1898—1968), deviendra progressivement
le traitement de référence de U’érysipéle dans les années
1950.

Apres ces découvertes, ’érysipéle ne suscite plus guére
Uintérét des dermatologues. Robert Degos (1904—1982),
dans son traité, ne donne de |’érysipele qu’une «description
succincte », selon ses propres termes, et qui semble «dater »
quelque peu, sans note historique, ni aucune référence
bibliographique [51]. Bernard Duperrat (1908—1982), par
contre, consacre dans son traité un chapitre a ’érysipéle
«affection historique, cause d’épidémies célébres, devenu
rare et bénin, avec les progrés de l’hygiene et de la théra-
peutique ». On ne saurait mieux résumer |’état d’esprit dans
lequel est considéré I’érysipéle a cette époque [52].

Quelles sont les raisons de ce désintérét des dermato-
logues pour U’érysipele? Une premiére explication semble
étre la diminution de fréquence de la dermatose liée aux
progrés de ’hygiéne en général, et de ’antisepsie en par-
ticulier. Joseph Lister (1872—1912) notait, dés les années
1860, que lérysipéle post-opératoire, qui était tres fré-
quent et meurtrier, avait disparu depuis qu’il utilisait sa
méthode antiseptique. La dermatose devient particuliére-
ment peu fréquente dans les années 1950—1980, sans qu’on
puisse étre plus précis, ne disposant pas de statistique a
ce sujet, du moins pour la France. L’usage généralisé des
antibiotiques et des antiseptiques peut étre une cause sup-
plémentaire de raréfaction de ’érysipele a cette période.

A partir des années 1980, cependant, on constate
un regain d’intérét pour Uérysipéle. Le changement de

topographie est trés net: le siége électif de U’érysipéle
n’étant plus le visage mais les jambes [53]. De nombreuses
hypothéses ont été proposées pour expliquer ces modifica-
tions de fréquence et de topographie, sans qu’aucune ne
soit parfaitement satisfaisante [54]. Mais l'intérét actuel
pour U’érysipéle, entité maintenant parfaitement définie,
est surtout suscité par les problémes de diagnostic diffé-
rentiel et de traitement posés par les dermohypodermites
bactériennes et fasciites nécrosantes [55].

Conclusion

Ce survol de Uhistoire de l’érysipéle nous a permis de
suivre ’évolution de la pensée dermatologique concernant
la signification du mot érysipéle. Cette évolution est mar-
quée par ’apparition du concept de lésion élémentaire, puis
par le développement de la méthode anatomo-clinique au
XIXe siecle. C’est enfin le résultat de quelques découvertes
majeures, celles du streptocoque, puis de la pénicilline,
découvertes qui ont évidemment compléetement transformé
le «paysage» de l’érysipéle. Mais 2500 ans nous séparent
d’Hippocrate, que nous lisons toujours avec un intérét cer-
tain.

Déclaration d’intéréts

Lauteur déclare ne pas avoir de conflits d’intéréts en rela-
tion avec cet article.
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