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5-12 Garval E, CHU de Traitement du 15 patients présentant un lupus érythémateux, 14 cas de lupus systémique et un
Reims lupus par cas de lupus discoide sévere, ont recu un traitement par bélimumab, un anticorps
bélimumab monoclonal dirigé contre une protéine activant les lymphocytes B. Il v a eu 9
réponses, dont 8 partielles. Les auteurs concluent a une efficacité modérée, une
épargne cortisonique modérée, une faible toxicité. Actuellement, les indications
de ce traitement cotliteux ne semblent pas trés claires.
50-59 Quénan S, hépitaux Pityriasis rubra Cette revue didactique contient tout ce qu’il convient de savoir aujourd’hui sur
universitaires de pilaire cette dermatose rare, dont la physiopathologie reste mystérieuse, et pour laquelle
Genéve on propose, empiriquement, les mémes traitements que pour le psoriasis.
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1-12 et | Strazzulla LC. Pelade Le numéro de Janvier du JAAD commence par une revue compléte sur la
15-24 Columbia pelade, cosignée par deux des meilleurs spécialistes américains de la pathologie
Univerzity, New du cuir chevelu, Angela Christiano et Jerry Shapiro. La premiére partie concerme
York I'épidémiclogie, les aspects cliniques, la physiopathologie. La seconde partie
expose les traitements actuels (avec 111111un algorithme utile) et les nouveaux
traitements, actuellement & 1" étude.

40-46 Conic RZ, Cleveland | Mélanome : Letude de plos de 130000 patients enregistrés dans la base de domnees

Clinic influence du nationale US du cancer, montre, pour les mélanomes de stade [_une comrélation
timing du entre la survie et le délal écoulé entre la hiopsie et le trartement chirurgical du
traitement sur la mélanome. Plus précisément, lorsque le traitement est effectué plus de 30 jours
survie zprés la biopsie, le risque de mortalité est augmenté. Ce délai a pu excéder 4

mois, et dans ce cas le risque a &€ augmenté de 41%. 11 faut donc crganiser la
& filiére mélanome » pour que les mélanomes de stade [ zolent pris en charge le
plus rapidement possible.

70-80 Strober B et de Dépression et Le psorizsiz, comme la plupart des maladies chromiques, est associé 3 des

nombreux experts traitement du symptomes dépressifs. Les auteurs ont étudié ces symptdmes, et les événements

US, et une énomme psorigsis par qui leur sont liés (suicides) chez 7490 patients de la base de données PROLAFR,

liste de potentiels Biologiques qui enregistre des patients psoriasiques recevant divers traitements systémiques.

conflits d"intérét Il apparait que les symptimes et événements dépressifs sont moins fréquents
chez les patients traités par Biologique que chez ceux traités par photothérapie
ou médicaments systémiques conventionnels (non Biologiques). L article
suivant (pages §1-89) détaille la sécunté psvchistrique du brodalumab. La
survenue de 4 cas de suicides a motivé une éude approfondie, qui conclut &
I"absence de lien de causalité.

141-147 Bzum CL, Maye Stratification des Certaing carcinomes épidermoides somt 3 haut risque de métastaze ou de

Clinic carcinomes récidive. Une classification tenant compte de ces risques vise 2 améliorer la prize
epidermoides en charge et la surveillance.

148-155 Gallo RL, San Diego | Fevue générale sur | Mise & jour des domnées sur la rosacée : classification en phénotypes (plutot

larosacée qu'en stades), échelles de gravité, physiopathelogie. L article suivant expose les
données actuelles sur les comorbidités de la rosacee.

177-178 Wilson M AJCC 2 Les spécizlistes du mélanome ont inscrit parmi lewrs bonnes réselutions pour
2018 T'utilization de la nouvelle classification AJCC. Les conséquences de cefte
nouvelle classification (ou stratification), qui conceme surtout les mélanomes
T1, sont analyzées icl. On peut anticiper une zugmentation des mélanomes
classés Tlh, avec comme éventuelle conséquence une ausmentation des biopsies
de ganzhons sentinellas.

188-190 Wortsman X, Créme au Cette letire relate un essal clinigue randomisé comparant deux crémes contenant

Santiago, Chili sildenafil pour lez | un médicament vaso-dilatateur : la nifedipine (Adalate ® par voie orale) et le
phénomeénes de sildenafil (Viagra ® par voie orale). Les deux crémes ont €2 comparées
Bazynaud (chacune étant appliquée sur une main} chez 10 patients présentant un

phénomeéne de Raynaud secondaire. Le flux artériel mesuré par effet Doppler 2
&t significativernent augmenté par le sildenafil, ainsi que le diameétre vasculaire
(ici de fagon non significative) tandis que la nifedipine a été inefficace. Avouez
que vous ne regrettez pas de hre #Daniel.
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1-4 Muthiah 3, Demmatologues et | Les denmatelogues et leurs connaissances sont indispensables pour le diagnostic
MNewcastle oncologues dansle | de mélanome, pour la prise en charge des effets secondaires cutands des
traitement du traitements, et sussi pour le nécessaire suivi post-thérapeutique. Maiz une
mélznome zpproche oncologigque est également indispensable pour le frartement du
mélznome meétastatique. On a aussl besom des anatomo-pathologistes, des
chirurgiens. des radiothérapeutes, des généticiens, des immmologistes, et 11 est
clair que méme le plus expérimenté des dermato-cncologues (néologisme) ne
peut travailler seul. Comment coordonner et organizer tout cela ? Tout en tenant
compte de la dimension économique 7
114-123 Langley RG. Gusellumah chez | Le gusellumab appartient a 1a nouvelle classe de Biologiques, mhibiteurs de la
laboratoires Janszen | des patients chaine pl% spécifique de 1'TL-23. Comme on peut le lire dans ce méme numeéro
paoriasiques du BJD, pages 132-139, szes performances sont remarquables, et posent
répondant mal & probablement déja le probléme de sa place dans les zlgorithmes de traitement du
Iustekinumahb psoriasiz actuellement élaborés. Un autre probléme difficile est celui du
« switch », ¢’est-a-dire du changement de Bioclogique, en général pour efficacité
insuffisante. Ici les critéres de décizion somt encore mal défimis. Cet article
montre gue chez les patientz répondant mel & I'usteldnumab (inlbiteur de la
chaine p40 commune a IIL-12 et 4 I'TL-23), le passage au guselkumab est une
bonne option.

124131 Lin YK, Ecole de | Pommade 4 | Nous disposons de trés nombrenx Biologiques destings au tratement systémique
médecine  chinoise | 'indigo pour le | des psomasis graves. mals il v a peu de frartements topiques des psoriasis
traditionnelle, traiternent du | «légersw. Voicl une émde orignale, de recherche de dose de 1'mdirubine,
Taiwan peoriasiz ingrédient actif de I'indige naturalis, herbe meédicinale chinoise, utilisée

également par voie orale, mais zvec une folérance problématigue. Des
pommades & U'indigo naturalis omt &té fonmulées et testées dans le psoriasis.
Dans cet essal contrdlé préliminaire, la pommade la plus concentrée permet
d’obtenir des améliorations du PASI de I'ordre de 70% en § semaines. La
tolérance est bomne. On peut supposer qu'un développement médicamenteux
selon les standards occidentaus sera poursuve.

140-147 Olzen CM, Australie | Photoprotection Si tout le monde utiliszit en permanence, dés l'enfance. des crémes
pour la prévention | phetoprotectrices, quel serait I'effet sur 'imcidence du mélanome 7 Selon les
du mélanome calculs de ces dermatologues et épidémiclogistes australiens, une diminution de

Dordre de 40%. Maiz comme ce modéls théorique est tout 4 fait improbable, en
se limitant 3 des mesures raisonnables, on peut espérer une diminution de 1ordre
de 10%.

154-160 Johnston SA, Approche 51 la psycho-dermatologie vous intéresse, lisez cette étude qualitative mende
Département de phénoménologique | auprés de 9 patients atteints de rosacée. Elle comports de nombreuses citations
paychologie, de la rosacée des discours des patients, montre les stratégies mises en 2UvTe pour supporter
Sheffield cette affection affichante, dont les traitements sont souvent pen satizfaisants.

183-1%0 Wake EV, groupe L avis des enfants | Un essal clingue de sous-vétements en sole destinés aux enfants atopigues (un
britannigue d’essais | dans un essa joli dessin d’enfant les représente), impliquant 300 enfants, s"est avéré négatif.
clinigues en clinigue Pourguoi 7 Afin d’en savedr plus, les auteurs ont mené une émde qualitative « de
dermatologie niche » chez 18 de ces enfants, 4gés de 5 & 13 ans. Qualitative, cela veut dire

qu'au lien de compter les patients, on leur parle. Et ce qu'ils disent, vous verrez,
est trés ntéressant. On conclut que les enfants peuvent participer activement a la
recherche clinigue.
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2429 Lott JP, plusieurs Traitement Les autzurs ont voulu savoir quelle est la part des proliférations mélanocytaires
equipes US mformatique du dans 'ensemble des biopsies cutanées. Pour cela, ils ont analysé, grice & wn
langape natursl logiciel de tramtement du langage naturel plus de 80 000 comptes-rendus de
des comptes- bicpsies cutanées de 'orgamisation de santé Kaiser Permanents. 23% de ces
rendus biopsies concernaient des lésions mélanocytaires, qu'il a ét€ possible de classer :
histologiques 83% étaient bémgnes, 8,3% dysplasiques, 4,3% étaient des mélanomes in situ,
4.1% des mélanomes invasifs. L originalité tient a 1’adaptation de I'algorithme
NegEx au vocabulaire et aux classifications et catégories diagnostiques des
dermatopathologistes. Ceci pour parvenir  une lecture automatique des compte-
rendus.
30-36 Adamson AS, Demmatelogie Cliniciens non meédecins (CNM), voicl une terminologie gui ne nous est pas
Université de exercée par des familiére. Aux USA, en comptant uniquement les médecins soignant des
Caroline du Nord cliniciens non perzonnes dgees (bénéficiaires de Medicare), il v 2 environ un million de
médecins médecins, dont 10957 dermatologues, mais anssi 68420 mfimméres praticiennes
et 49270 médecing assistants. Ces CNM sont pratiquement tous associés 2 des
médecins, ou employés par des medecms. Cet article conceme les CNM qu
facturent indépendamment & Medicare des actes dermmatolopiques, actes de
diagnostic, de swivi, et interventions. Ils exercent surtowt en zome urbaine,
comme les dermatologues auxquels ils sont le plus souvent ligs.
3743 Navarro-Lopez V, Efficacité des 30 enfants atopiques ont ét€ répartis en deux groupes. L'un a pris pendant trois
Guadalupe, Ezpagne | probiotiques dans | mois un mélange oral de frols probiotiques, Iautre un placebo. Les enfants du
la dermatite groupe probiotiques ont vu leur SCORAD amélioré de 83%, contre 24%: dans le
atopique groupe placebo, et leur consemmation en dermocorticoides diminuée.
82-87 Perier-Muzet M, Survie des patients | Enfre 2007 et 2014, 92 patients souffrant de mélanome métastatique ont été
CHU Lyon Sud &gés traités par traités par mmunothérapie. 38 d'entre eux avalent plus de 63 ans. Leur
immunothérapie évolution, mesurée en termes de survie globale et de survie sans progression, a
pour melanome été plus favorable que celle des patients plus jeunes. En cutre, ils n'ont pas eu
plus d’effets secondaires immunclogiques. Le mécanizme de cet avantage Lié &
I'age reste 2 émdier. Mais on peut déja conclure gue le grand dge n’est pas une
rzisom pour se priver du bénéfice des immunothérapies.
101-103 Nambudiri VE, Des scribes en Des ¢ physician-zssistants » (voir plus haut), nous n'en connaissons pas en
Hopital universitzire, | demmatologie France. Par contre, des « scribes », tels que cette équipe universitaire américaine
Boston les a testés, nous connaissons bien. Ce sont des secrétaires de haut mveau, et leur

présence, bisn acceptée par les patients, permet de gagner du temps médical, de
perdre moins de temps avec les dossiers, d'éviter les facteurs bien identifiés de
bumn-out. Dans Iexpérience relatée ici, le temps gacné a servi & voir un plus
grand nombre de patients, ce qui rentabilise, et au-deld, I'emplol des « scribes s




