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Université René Descartes (Paris V) ‐ Université de Brest 

 

Année Universitaire 2010‐2011 
 

Programme 
Diplôme Inter‐Universitaire de Dermatologie Psychosomatique 

 

Responsables de l'enseignement : Pr. SM. Consoli, Pr. L. Misery  

 
Coordonnateurs : Pr M. Amar, Dr M. Chastaing, Dr SG. Consoli, Pr A. Lazartigues, Dr M.Squillante, Pr M. Walter 

Lieux des cours : Hôpital Morvan 

Service de  Dermatologie, 5 avenue Foch, 29200 Brest 

 

Dates et thèmes 
Matin  

9h00 – 13h00 

Après Midi  

Jeudi : 15h00 – 19h30  
Vendredi : 14h00‐19h30 
Samedi 14h00‐17h00  

  

Jeudi 18 novembre 2010   

 
Accueil des participants, informations pratiques, 
consignes pour les mémoires :  L Misery, M.Chastaing : 
(1h30) 
 
Bases physiopathologiques (2h) : L Misery 
Le prurit (1h) : L Misery 
 

Vendredi 19 novembre 2010 
Psychanalyse et psychosomatique (4h) : SG 
Consoli  

 
Relation soignant‐soigné (transfert ‐ contre transfert) 
(2h) : SG Consoli  
 
La chronicité et son vécu (1h30) : SG Consoli  
 
Discussion sur cas cliniques (2h) :  
SG Consoli + M.Chastaing, 
 

Samedi 20 novembre 2010 

 
Limites, enveloppes, identité : Le point de 
vue du philosophe (2h) : E Fiat  
 
Représentations de la maladie (2h) : M 
Chastaing  
 
 

Peau et trace Le point de vue sociologique (3h) :  
D Lebreton 

Jeudi 13 janvier 2011   

 
Notions de psychiatrie utiles en dermatologie (3h) :  
M Chastaing 
 
Les personnalités pathologiques (1h30) :  
M Chastaing 
 

Vendredi 14 janvier 2011 

 
 
Le délire parasitaire + cas cliniques (2h) :  
 M Chastaing + L Misery 
 
Douleurs cutanées et muqueuses 
Vulvodynies (2h) :  
M Schollhammer + M. Chastaing  
 

 
L'adressage  au psychiatre‐psychothérapeute. La 
rédaction du courrier (1h) :  
SM et SG Consoli  
 
Psychologie de la santé : vulnérabilité et résilience (3h) : 
SM Consoli  
 
L’observance dans les pathologies chroniques : 
entraînement à l’entretien motivationnel (1h30) :  
SM Consoli 

Samedi 15 janvier 2011 

 
Psychiatrie de liaison (1h) :  
M Chastaing 
 
Traitements psychotropes (3h) :  
M Walter 

 
Discussion sur cas cliniques (2h) :  
SG et SC Consoli  
 
Guidance pour les mémoires (1h) :  
SM et SG Consoli  
 



2/3 29/08/2010 2

 

Jeudi 3  février 2011   

 
Processus psychiques et adolescence (2h) : M Squillante 
 
Thérapies cognitives et comportementales (1h): 
 B.Roulland 
 
La peau de la personne âgée (1h30) :  
V.Griner 
 

Vendredi 4 février 2011 

 
Développement psychique de l'enfant  et 
interactions précoces parents‐enfant (4h)  
M Amar 
 

 
Thérapie de groupe et psychodrame psychanalytique de 
groupe (2h) : M Amar  
 
Qualité de vie en dermatologie (2h30) : 
 P Wolkenstein 
 
Trichotillomanie (1h) : M. Chastaing 
 

Samedi 5 février 2011 

 
Le vieillissement (1h30) : SG Consoli 
 
La demande esthétique (1h30) : SG Consoli 
et M Schollhammer 
 
Aménagements thérapeutiques dans les 
approches de type psychanalytique (1h) :  
SG Consoli 
 

 
Troubles factices  (3h00) : SG Consoli 
 

Jeudi  24 mars 2011   

 
Pelade (1h) :  S Dutray et M Schollhammer 
 
Dermatite atopique et éducation thérapeutique (3h30) : 
D. Dupré  + S Dutray 
 
 

Vendredi  25 mars 2011 

 
Psoriasis (2h) : L Misery + S Dutray 
 
 
11h‐13h L'effet placebo (2h) :  
P Lemoine 
 

Relaxation : différentes formes (2h) : 
M Chastaing  
 
Hypnose en dermatologie (2h) : V.Pham 

Samedi  26 mars 2011 

 
Les consultations conjointes (2h) :  
L Misery + M Chastaing 
 
Mélanome (2h) : L Misery + M Chastaing 
 
 

 
Discussion sur cas cliniques (2h) : 
 L Misery + M Chastaing  
 
Guidance pour les mémoires + Bilan de l’enseignement  
(1h):  
L Misery + M Chastaing  
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OBJECTIFS : 
 
Offrir aux dermatologues et aux psychiatres, mais aussi à  tous  les médecins et  internes et à d’autres 
acteurs de  santé  (psychologues,  infirmières, kinésithérapeutes, etc.) une  formation à  la dermatologie 
psychosomatique 

 

PUBLIC : 

Les docteurs en médecine et étudiants de 3ème cycle en médecine, les psychologues titulaires d’un DESS, 
les  autres  professionnels  de  santé  intéressés,  sous  réserve  de  l’avis  favorable  des  responsables 
d’enseignement 

 

MODALITES  D'ADMISSION  (Année  2010‐2011)  :  sur  CV  succinct  et  lettre  de  motivation,  après  autorisation 
donnée par le Pr Laurent Misery, service de dermatologie, CHU Morvan, 5 avenue Foch, 29200 Brest 

 

EVALUATION :  rédaction  et  présentation  orale  d’un  mémoire  de  30  pages  environ  et  commentaire  d’un 
document vidéo ou d’un cas clinique  ASSIDUITE : au moins 75 % des cours 

 

NOMBRE D’ETUDIANTS : maximal = 25 ; minimal = 12 

 

INSCRIPTION : 
 
Formation continue : médecins, psychologues et autres professionnels de santé 
‐ à titre individuel : 800€ 
‐ à titre institutionnel : 1200€ 
 
Formation initiale : internes en médecine et autres étudiants en cours de cursus : 400€ 

 

Secrétariat du D.I.U. (informations, autorisation d’inscription) :  

Laurence ARZEL 

Tel : 02 98 22 33 15 

Fax : 02 98 22 33 82 

E‐Mail : laurence.arzel@chu‐brest.fr 
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